E-Mail: info@gewuerzmuehle-rosenheim.de

UHLE

ROSENHEIM SEIT 1957

Tel: +49 8053 5308384  Web: https://www.gewuerzmuehle-rosenheim.de/

Zubereitungszeit: 5 min
Kochzeit: 10 min
Gesamtzeit: 15 min
Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 4 Personen
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Wassermelone | Tomate |
Ziegenkase | Rosenharissa

Gewiirze & Zutaten:

200 g Wassermelone ohne Schale
1 Fleischtomate

1 Essloffel Estragonessig

1 Essloffel Olivenol

3gSalz

3 g Rosenharissa

60 g Gereifte Ziegenkaserolle (alternativ Feta oder auch

Mozzarella
Etwas Minze

Optional Thunfisch

ZUBEREITUNG

1. Wassermelone und Tomate in mundgerechte Stiicke

schneiden, in eine Schiissel geben und mit den restlichen



Zutaten marinieren. Gleich anrichten.

2. Den Ziegenkase klein schneiden und mit der Minze tGber

den Salat streuen.

3. Dazu passen auRerdem: Meeresfriichte, Sardinen vom

Grill, Oliven und Krauter.
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