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Avocado Mango Chutney

Gewiirze & Zutaten:

3 Avocados

1 Saft einer Zitrone

1 Chili
1 Buindel Koriander geschnitten
Zubereitungszeit: 5 min

1 Teeloffel Steak Royal Pfeffermischung
Kochzeit: 10 min

1 Essloffel Salz
Gesamtzeit: 15 min

2 Essloffel Olivenol
Schwierigkeitsgrad: einfach

2 Mangos fein gewdirfelt
Portionen: 4 Personen

ZUBEREITUNG

1. Alle Zutaten aulier der Mango zusammen in einem

Mixer geben und dickfliissig mixen.

2. AnschlieRend die fein geschnittenen Mangos

unterheben.
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3.Tipp: Das Chutney passt auch super zu unserem

Jamaican Jerk Chicken
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https://www.gewuerzmuehle-rosenheim.de/Rezepte/Jamaican-Jerk-Chicken

