GEWURZ

Grapefruit-Cassis Dressing

Dauer: 10 min
Schwierigkeit:  Leicht
Zusatzinfos: Vegetarisch

Equipment:

1 Mixer oder Zauberstab

Gewilrze & Zutaten fur Grapefruit-Cassis Dressing (ca. 500 ml):
1 Eigelb

200 ml  Grapefruitsaft (2 St)

20G Honig

206G Creme de Cassis (Alternativ: Saft von schwarzer Johannisbeere)
5G Holunderbl Gtensirup

5G Weil3weinessig

100 ml  TerraVerde Olivendl

200ml  Rapsdl (oder anderes neutrales Ol)

Etwas Meersalz

Zubereitung

Zubereitung Grapefruit-Cassis Dressing:

Die oberen Zutaten im Mixer oder mit dem Zauberstab glatt mixen. Dann das Ol langsam bei hohen Touren

e nmixen.
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