GEWURZ
UHLE

ROSENHEIM SEIT 1957

Minzdip | Garam Masala

Dauer: 10 min
Schwierigkeit:  Leicht

Rezept fur 4 Personen:

Equipment:
1 Mixer
1 Schussel

Gewilrze & Zutaten:
1 Bund Minze
1/2Bund Koriander

1 Limette
1TL Garam Masala oder Kreuzkiimmel
3TL K okosbl itenzucker

200G Joghurt

Zubereitung

1 DieMinz- und Korianderblatter vom Stengel zupfen.

2 Nun die Limette kréftig auspressen.

3 AnschlieRend alle Zutaten in eéinem Mixer fein mixen.

4 Anrichten und geniefien ...
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